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Monique CATAIX 

FLAUGNAC 

46170 

Tél. 05 65 21 99 75 

 

Le MOT DE LA PRESIDENTE 
 

 

 
 

L'envoi du bulletin me permet de vous apporter les der-

nières précisions sur les activités du deuxième semestre 2014. 

Au mois de mars, nous vous avons adressé le programme 

de notre escapade en  Avignon, sur les pas de Jean XXII et de 

ses confrères castelnaudais Bertrand du Pouget et le Cardinal 

Bertrand de Montfavet ; personnages que M. Jean Colomina 

et Mme Léone Pons nous ont présentés dans les bulletins de 

2005 et 2006, 1997 et 2003. Mireille Bardoc, avignonnaise et 

membre de notre association, sera parmi nous et a pu obtenir 

une conférence sur la papauté et la visite du tombeau du pape 

Jean XXII malgré la fermeture pour travaux. 

Lors de notre dernière Assemblée générale, nous avons 

été nombreux à souhaiter organiser ce voyage, l'enthousiasme 

est vite retombé puisque nous ne sommes que 26 inscrits (dont 

17 adhérents). Les inscriptions sont encore possibles courant 

juin seulement, vous pouvez proposer ce voyage à vos amis et 

connaissances, même s’ils ne sont pas adhérents à l’ACCCM ; 

faites vite. 

Le bulletin dédié à la Première guerre Mondiale est pré-

vu pour début novembre. Au cours de la semaine du 17 au 23 

novembre, nous souhaitons organiser  une exposition de cartes 

postales, lettres, photos, d'objets éventuellement, et vous pro-

poser conférence et  films. 

Nous avons reçu déjà des documents, mais nous sommes 

encore  preneurs ainsi que de vos suggestions et de votre aide : 

à bientôt . 

       Monique Cataix 
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 Bonjour à tous ! 

  Notre vingt-troisième Assemblée Générale nous réunit  pour la cinquième fois à Lhospitalet, plus 

précisément à la salle des fêtes de Granéjouls. Je vous remercie tous très chaleureusement de votre pré-

sence, ainsi que tous ceux qui n’ont pu être des nôtres et qui nous ont transmis un pouvoir (25) pour valider 

cette assemblée. 

 Je vous prie de bien vouloir  excuser les membres du Conseil d’administration qui n'ont pu se joindre 

à nous : Annie Ressseguier notre trésorière, Marie Claude Brugidou, Thérèse Lacalmontie, Jacqueline Ap-

chié,  M. et Mme Chevtzoff. 

 Monsieur Bessou retenu par ses fonctions nous rejoindra en fin de matinée.     

 

Programme de la journée : 

 Odette Pradines nous accueille dans son fief de Granéjouls, en fin 

de journée elle nous offrira un petit récital  avec un échantillon des 

chansons de son répertoire, occitan compris.  

 Après l’apéritif offert par la municipalité, nous prendrons le repas 

sur place ; repas concocté par notre traiteur local M. Chabalier. 

 

Rapport moral  

Tout d’abord nos activités depuis la dernière assemblée d’octobre 2012.  

Bulletin 2013  

 Tout comme en 2012, la réalisation de ce bulletin a été des plus 

laborieuses ; il a été terminé et imprimé également courant mai, un peu 

moins fourni que les précédents 28 pages contre 32 pour celui de 2012. 

Encore une fois un très grand merci à tous ceux qui participent à cet ou-

vrage, nos chers rédacteurs, nos correcteurs et censeurs et nos pro de 

l’informatique, Gabriel et Gérard. 

Journée en Aveyron  
samedi 29 juin 2013, proposée par M. et Mme Chevtzoff. 

 Le programme était un peu ambitieux : pont de Millau, Caves de Roquefort, Abbaye de Sylvanes et 

chapelle russe, seul  un petit groupe de 30 personnes a tenté cette sortie ; la date était peut être mal  choisie, 

trop d'activités sur notre canton ? 

 Départ au petit matin 6h15, par un temps maussade et route en direction de l’Aveyron  où à la sortie 

de Villefranche de Rouergue un brouillard digne de novembre enveloppait la région, pourrions-nous voir le 

pont de Millau ? Miracle, ciel gris et mena-

çant mais point de brouillard lors de l'arrêt 

sous l’aire du viaduc de Millau. Cette petite 

pause a permis à chacun d' admirer ce bel et 

élégant ouvrage avec ses sept piles en béton 

surmontées de sept pylônes métalliques où 

s'arriment les tresses d'acier des haubans. 

 Après cette trop courte pause, en route 

pour "les Caves Papillon" à Roquefort, où 

nous allions apprendre les secrets de  la  fa-

brication, de l’affinage des meules dans les 

grottes aux failles magiques : "les fleurines", 

qui donnent ce savoureux et délicieux fro-

mage .  

Assemblée Générale  A.C.C.C.M.  2013 à Granéjouls 

M E N U 

********** 

Velouté de légumes 

 

 Foie gras entier de canard 

et sa Tatin d’oignons, 

magrets séchés et figues  

 

Médaillon de veau et son jus réduit 

accompagné d’un flan de légumes 

et d’un cœur d’artichaut farci 

 

Tome, Cabécous, 

Petits cœurs, Roquefort 

 

Profiterolles 

 

 Café et son Napolitain -  Digestif 

 

Vin rouge et rosé Coteaux du Quercy 

M. Bessou, Conseiller Général, devant l’assemblée de l’A.C.C.C.M. 
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 A la fin de la visite, passage obligé dans la boutique pour découvrir tout la gamme de leur production, 

la dégustation et la provision pour famille et amis. 

 Il faisait bon dans les caves, aussi nous avons pris du retard sur les horaires fixés et les cuisiniers de 

l’abbaye s’inquiétaient pour la cuisson du gigot . Aussitôt arrivés, nous avons regagné la salle de restau-

rant, qui n'était autre que l’ancien scriptorium où jadis les moines transcrivaient sur parchemins les textes 

sacrés. C’est ainsi  que nous découvrions l’Abbaye à travers cette  magnifique salle voutée et ses piliers. 

 Après le succulent repas aux saveurs locales, un jeune guide natif de la région et passionné, nous a 

fait découvrir l’abbaye de Sylvanès, son histoire et sa restauration et son rayonnement actuel,  haut-lieu de 

l’architecture cistercienne et haut-lieu de la musique sacrée. Classée monument historique en 1854 par 

Prosper Mérimée comme joyau de l'art cistercien, elle ne comporte plus que quelques bâtiments, dont sa 

très belle église du XIIème à l'acoustique si particulière, une partie du cloître, la sacristie, la salle du cha-

pitre et le scriptorium...  

 En 1975, le père André Gouzes vient s'installer provisoirement à l'abbaye. Le provisoire se transfor-

mera en permanent : l'année suivante l'Association des amis de l'Abbaye de Sylvanès sera créée pour porter 

et lancer la restauration de ce lieu, et diffuser la musique liturgique que compose le Père Gouzes. 

 Et pour terminer la journée , une petite chapelle russe, faite de rondins de bois, perdue au milieu des 

bois, accessible par une route qui se termine par un chemin caillouteux étroit, et il a fallu toute l’habileté et 

le professionnalisme du chauffeur pour arriver à bon port . 

 Cette petite chapelle orthodoxe en bois  a été construite pour l’abbaye de Sylvanès par une équipe de 

jeunes architectes russes à 800 km de Moscou, elle a été démontée pour être acheminée par voie ferrée jus-

qu’à Sylvanes. Pour nous, retour après une journée bien remplie. 
 

FORUM DES ASSOCIATIONS le dimanche 22 septembre  
 

 Comme chaque année depuis 2002, l’ACCCM a participé à cette rencontre organisée par la munici-

palité de Castelnau. Gabriel Teulieres était présent et a représenté notre association, pas le moindre contact. 
 

Dans notre dernier  bulletin , je vous invitais à découvrir notre site internet créé par Gabriel Teulières que 

nous pouvons féliciter et remercier très chaleureusement. 
 
 

Voilà pour les activités de 2013,  pour 2014 deux projets  se dessinent : 
 

 Commémoration Première Guerre Mondiale  
 

 Nous avons le projet d’éditer un bulletin dédié à la Première Guerre Mondiale. 
 

 Dans ce cadre là, et en accompagnement du « Journal d’un soldat » qui nous a été confié par Madame 

Para, nous souhaiterions publier des cartes postales, lettres, divers écrits illustrant cette période. 

 Si vous possédez ce type de documents et si vous acceptez qu’ils soient publiés, nous serions très 

heureux de les reproduire. 
 

 Si cela est possible, merci de faire parvenir ces documents aux membres du bureau de l’association. 

Vous pouvez également les communi-

quer à la médiathèque de Castelnau où 

ils pourront être reproduits afin de vous 

être restitués le plus rapidement possible. 
 

 Visite d' Avignon sur les pas de 

Jean XXII 
 

Bien sûr nous sommes ouverts à toutes 

autres propositions. 

Je vous remercie pour votre attention et 

avant d’examiner notre résultat financier, 

je vous écoute. 

 

Monique Cataix        
Assemblée Générale à Granéjouls : repas et récital d’Odette Pradines 



gab
Zone de texte
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